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Psycholog dla dorostych 2
(w tym w jezyku Ukrainiskim

0d 12:00 do 18:00) 09:00-18:00
Ustugi wytchnieniowe /
odcigzeniowe 08:00-18:00
Wypozyczalnia sprzetu
pielegnacyjnego i ortopedycznego
14:00-17:00

Centrum
Ustug Spotecznych
w Skawinie

V-

e Ustugi wytchnieniowe/ 3
odcigzeniowe 08:00-18:00
e Psycholog 09:00-15:00

e Punkt pomocy rzeczowe;j
"Otwarta szafa" 11:00-13:00

e Punkt Interwencyjno-
Konsultacyjno-Wspierajacy dla
0s6b uwiktanych w przemoc
w rodzinie
- Telefonicznie (500 378 955)
16:30-17:30

Punkt Interwencyjno-
Konsultacyjno-Wspierajacy dla
0s6b uwiktanych
W przemoc w rodzinie

1. Telefonicznie (500 378 955)
16:30-17:30

2.Stacjonarnie 17:30-19:30

e Klub Mtodziezowy 17:00-20:00

6 _ Psycholog dla dorostych 9
PSYChOlO g 09:00-16:00 e Lekarzgeriatra 09:00-14:00 (W tym w jezyku Ukraifiskim

Terapeuta uzaleznien od 12.:0(? do 18:00) 09:00-18:00
Specjalista seksuolog od godz. 15:00
12:00-19:00 Specjalista w zakresie poradnictwa
Wypozyczalnia sprzetu i wsparcia rodzin / par bedacych
pielegnacyjnego
e Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno-

w kryzysie 17:0-19:00
i ort d Ustugi wytchnieniowe /
1ortope ycznego ‘\,lvvig(iiezliallljizcy dla os6b uwiktanych w przemoc odcigzeniowe 08:00-18:00
09: 0_0_12'00 o 1. Telefonicznie (500 378 955) - 16:30-17:30 Wypozyczalnia sprzetu
Gminna KomIS]a 2.Stacjonarnie 17:30-19:30
Rozwigzywania

pielegnacyjnego i ortopedycznego
14:00-17:00
Probleméw Alkoholowych
16:00-19:00
. . . 08:00-18:00 W przemoc w rodzinie
UShlgl Wthhnlenlowe e Mityng Grupy Rodzinnej Al-Anon "VITA ROSA" 1. Telefonicznie (500 378 955)
/odciazeniowe 08:00-18:00 18:00-20:00 16:30-17:30

e Lekarzgeriatra 09:00-14:00 15

e Ustugi wytchnieniowe/
odcigzeniowe 08:00-18:00
e Lekarzgeriatra 09:00-14:00

e Punkt pomocy rzeczowej
"Otwarta szafa" 11:00-13:00

e Ustugi wytchnieniowe/ ]_O
odcigzeniowe 08:00-18:00
e Psycholog 09:00-15:00

e Szkota dla Rodzicow
1. Modut I - 09:00-12:00 / Modut I - 17:00-20:00
2. Modut II - 18:00-21:00

e Punkt pomocy rzeczowej
"Otwarta szafa" 13:00-15:00

e Punkt pomocy rzeczowej
"Otwarta szafa" 11:00-13:00

e Punkt Interwencyjno-
Konsultacyjno-Wspierajacy dla
0s6b uwiktanych w przemoc
w rodzinie
- Telefonicznie (500 378 955)
16:30-17:30

Klub Mtodziezowy 17:00-20:00

e Porady prawne 16:00-19:30

Zr6b sobie GLOW UP - Treningi sportowe, fitness

7Rt B TR Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno-

e Ustugi wytchnieniowe / odcigzeniowe Wspierajacy dla oséb uwiktanych

e Psychologdla dorostych 16
(w tym w jezyku Ukrainskim
0d 12:00 do 18:00) 09:00-18:00
Ustugi wytchnieniowe / odcigzeniowe
08:00-18:00

e Wypozyczalnia sprzetu pielegnacyjnego
iortopedycznego 14:00-17:00

e Ustugi wytchnieniowe/ 17
odcigzeniowe 08:00-18:00

Psycholog 09:00-16:00
e Psycholog 09:00-15:00

Terapeuta uzaleznien
12:00-19:00
Wypozyczalnia sprzetu
pielegnacyjnego

e Szkota dla Rodzicow
1.ModutI-09:00-12:00 / Modut 117:00 - 20:00
2. Modut II - 18:00-21:00

® Punkt pomocy rzeczowej
"Otwarta szafa" 13:00-15:00

e Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno-

e Ustugi wytchnieniowe/

odcigzeniowe 08:00-18:00 e Punkt pomocy rzeczowej

"Otwarta szafa" 11:00-13:00

e Punkt pomocy rzeczowej

¢ Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno- e Punkt Interwencyjno-

"Otwarta szafa" 11:00-13:00

i ortopedycznego
09:00-12:00

Wspierajacy dla os6b uwiktanych
W przemoc w rodzinie

Wispierajacy dla os6b uwikianych
W przemoc w rodzinie

Konsultacyjno-Wspierajacy dla

os6b uwiktanych w przemoc
w rodzinie

- Telefonicznie (500 378 955)
16:30-17:30

1. Telefonicznie (500 378 955) - 16:30-17:30
2.Stacjonarnie 17:30-19:30

1. Telefonicznie (500 378 955) -16:30-17:30
2.Stacjonarnie 17:30-19:30

e Porady prawne 16:00-19:30

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych 16:00-19:00
Ustugi wytchnieniowe /
odcigzeniowe 08:00-18:00

e Uslugi wytchnieniowe / odcigzeniowe
08:00-18:00

e Mityng Grupy Rodzinnej Al-Anon
"VITA ROSA" 18:00-20:00

Zr6b sobie GLOW UP - Treningi sortowe,
fitness czy sitownia? 17:00-19:00

i e Klub Mtodziezowy 17:00-20:00
Zrbéb sobie GLOW UP - Jak dbac o

e Mityng Grupy AA "HALLER" 18:00-19:30 cere/Makijaz/ Pielegnacja/Look 17:00-19:00

e Ustugi wytchnieniowe/
odcigzeniowe 08:00-18:00

e Punkt pomocy rzeczowej
"Otwarta szafa" 11:00-13:00

e Porady prawne 16:00-19:30

Zrob sobie GLOW UP -
Samoakceptacja/Rozwdj osobisty/
Uzaleznienia/Higiena cyfrowa
17:00-19:00

¢ Ushugi wytchnieniowe/
odciazeniowe 08:00-18:00

Psycholog 09:00-16:00
Terapeuta uzaleznien
12:00-19:00

Wypozyczalnia sprzetu
pielegnacyjnego

i ortopedycznego 09:00-12:00
Gminna Komisja
Rozwiagzywania Probleméw
Alkoholowych 16:00-19:00
Ustugi wytchnieniowe /
odcigzeniowe 08:00-18:00

Psycholog 09:00-16:00
Terapeuta uzaleznien 12:00-19:00

e Lekarzgeriatra 09:00-14:00

e Szkota dla Rodzicow
1. Modut I - 09:00-12:00 / Modut I - 17:00-20:00
2. Modut IT - 18:00-21:00

e Punkt pomocy rzeczowej
"Otwarta szafa" 13:00-15:00

e Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno-
Wspierajacy dla os6b uwiktanych w przemoc
w rodzinie
1. Telefonicznie (500 378 955) - 16:30-17:30
2.Stacjonarnie 17:30-19:30

e Ustugi wytchnieniowe / odcigzeniowe
08:00-18:00

e Mityng Grupy Rodzinnej Al-Anon "VITA ROSA"
18:00-20:00

e Mityng Grupy AA "HALLER" 18:00-19:30

e Szkota dla Rodzicow 29
1. Modut I - 09:00-12:00 /
Modut I -17:00-20:00

Psycholog dla dorostych 2 3
(w tym w jezyku Ukrainskim

0d 12:00 do 18:00) 09:00-18:00
Ustugi wytchnieniowe /
odcigzeniowe 08:00-18:00
Wypozyczalnia sprzetu
pielegnacyjnego

i ortopedycznego 14:00-17:00

Klub Rodzica 17:30-19:30

Punkt Interwencyjno-
Konsultacyjno-Wspierajacy dla
0s6b uwiktanych w przemoc

w rodzinie

1. Telefonicznie (500 378 955)

16:30-17:30

2.Stacjonarnie 17:30-19:30

Psycholog dla dorostych 3 O
(w tym w jezyku Ukrainskim
0d 12:00 do 18:00) 09:00-18:00

Ustugi wytchnieniowe/ 24
odciazeniowe 08:00-18:00

Psycholog 09:00-15:00

Mediator 08:30-11:30

Grupa Wsparcia dla opiekunéw oséb
niesamodzielnych od godz. 15:30

* Punkt pomocy rzeczowej
"Otwarta szafa" 11:00-13:00

® Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno-

Wispierajacy dla os6b uwiktanych
W przemoc w rodzinie

- Telefonicznie (500 378 955)
16:30-17:30

¢ Klub Mtodziezowy 17:00-20:00

18 Listopada

ZaCloc RIS 0021 DO Warsztaty ,,Nordic Walking - droga do

budowania relacji spotecznych” i spotkanie

Ustugi wytchnieniowe / odcigzeniowe
08:00-18:00

Wypozyczalnia sprzetu
pielegnacyjnego i ortopedycznego

® Punkt pomocy rzeczowej

"Otwarta szafa" 11:00-13:00 ® Punkt pomocy rzeczowej

® Porady prawne 16:00-19:30

09:00-12:00

Klub Pedagoga 15:00

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
16:00-19:00

Ustugi wytchnieniowe / odcigzeniowe

08:00-18:00

W celu uméwienia wizyty ze specjalista

zapraszamy do kontaktu:

( ® namesa
@ cus.skawina.net

\

¥k
%!(\—k& e~

CUS - Skawina, ul. Ks.J.Popietuszkil7
CUS - Skawina, ul. Rynek 24

CUS - Skawina, ul. Gtlowackiego 7

"Otwarta szafa" 13:00-15:00

® Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno-
Wspierajacy dla os6b uwiktanych
W przemoc w rodzinie
1. Telefonicznie (500 378 955) - 16:30-17:30
2.Stacjonarnie 17:30-19:30

® Uslugi wytchnieniowe/ odcigzeniowe
08:00-18:00

® Mityng Grupy Rodzinnej Al-Anon
"VITA ROSA"18:00-20:00

® Mityng Grupy AA "HALLER"

18:00-19:30

Swietlica Wiejska w Zelczynie

CUS - Dwor Dzieduszyckich w Radziszowie, ul. Szkolna 4

Wypozyczalnia sprzetu
pielegnacyjnego i ortopedycznego
14:00-17:00

Klub Rodzica 17:30-19:30

Punkt Interwencyjno-Konsultacyjno-
Wspierajacy dla os6b uwiktanych w
przemoc w rodzinie
1. Telefonicznie (500 378 955) - 16:30-17:30
2.Stacjonarnie 17:30-19:30

Centrum Aktywnosci Kulturalnej w Jaskowicach

autorskie z Aleksandrem Wilanowskim
® Szczegbly na:

www.cus.skawina.net ﬁ ‘ ﬁ

19 Listopada

Ogolnopolski Dzien Seniora
® Patacyk Sokét w Skawinie
* 15:00-18:30




